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INTRODUCAO

A colocacao de stents em via aérea € a uma das poucas opgdes para
pacientes com estenoses complexas ou complicadas apos traqueoplastia. E
comum nas series de de casos de uso de stent para doenca benigna e muitos
fazem a referéncia de casos de migracaol[1,2]. Outras complicacdes sao a
colonizacio, halitose, tosse cronica, secrecio cronica, hemoptise, formacao
de granulomas e obstrucio por secrecao [3—5]. Alguns autores ja defendem a
fixacdo externa da protese com diferentes técnicas [4-8]. O primeiro relato
gue se tem sobre essas fixacoes € uma patente russa de GudovskiJ LM,
Parshin VD, Rusakov MA e Korenev AE.

RELATO DE CASO

Paciente masculino, 35 anos com recidiva de estenose traqueal complexa
apos traqueoplastia com resseccao de 4cm de traguéia e multiplas dilatacGes
e resseccoes de granulomas. Uma protese traqueal reta corrugada foi
colocada na traquéia por broncoscopia rigida e fixada com ponto traqueal.
Foiusado uma agulha de anestesia peridural, um cateter de peridural e umfio
de polipropilene 4-0. ApOs a dilatacao da estenose e aposicao da protese
realiza-se pequena abertura cervical e puncao da traqueia e da protese com
a agulha de peridural com controle endoscopico por broncoscopia rigida.
Progride-se o cateter com fio no seu interior que € resgatado com pinca de
broncoscopia rigida. O fio € mantido saindo pela boca e uma nova puncaoem
local diferente da traqueia e da protese pela incisao cervical com a agulha e
progressao do cateter que € novamente exteriorizado pela boca. O fio é
passado por dentro do cateter de peridural que € tracionado pelo pescoco
obtendo-se uma alca de fio que fixa a protese a traqueia, podendo ser
amarrado no subcutaneo do pescoco. Ildealmente deve-se realizar 2 pontos.
Aincisao cervical € fechada.
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Figura 1 - Patente de Gudovskid LM, Parshln VD, Rusakov MA e Korenev AE.
descrevendo a técnica de fixar a protese usando uma pinca de endoscopia

flexivel.

Fonte: Patente russa 2 223 046 C1 - Disponivel em: http://bd.patent.su/2223000-
2223999/pat/servi/servietee2b.html - Acesso em 25/04/2017

Figura 2 - Agulha de Berci (esquerda) e porta-agulhs intraluminal (direita)

usados por Hohenforst-Schmidt para fixar as proteses.
Fonte: Hohenforst-Schmidt et al. Ther Clin Risk Manag 2015;11:837-50
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Figura 3 - Metodo sugerido por Majid et al usando cateter venoso plastico
Fonte: Majid et al. Ann Thorac Surg 2012;93:e167-9.

Figura 4 - Dispositivo de fixacao utilizado
. por Miwa et al
\ Fonte: Miwa et al. Ann Thorac Surg 2004;78:2188-90.

Figura 5 - Acima/esquerda: Aspecto ap0s dilatacdo da estenose; Acimal/direita: Protese
aposta e ja puncionada com agulha de peridural; Abaixo/esquerda: Saida do cateter de
peridural pela agulha e pinga pronta para resgate; Abaixo/direita: Protese aposta com
dois pontos fixando anteriormente.

CONCLUSAO

No tratamento de estenoses traqueais complexas ou recidivas o uso de stent traqueal reto
€ uma alternativa ao uso dos stents em tubo T. Nesses casos a fixacao na parede traqueal
e importante principalmente nos stents de traquéia proximal para evitar a frequente
migracao desses dispositivos.
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